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Project ‘Wentelteefje’
Tiramisu-Wentelteefje met kletskop

Laboratoire Gastronomique

Thijs’ idee kwam tot stand na een wel heel bijzondere associatieketen. Hier is Thijs’ vondst:

Op de intensive care liggen momenteel veel Corona-patiénten die vanwege de ernst van de
situatie vaak op hun buik moeten liggen. Veelal zwaarlijvige patiénten. Buikligging kan niet
24 uur per dag. En daar komt de link met het gerecht: er zijn teams van 8 verpleegkundigen
die alle patiénten twee keer per dag van buik- naar rugligging en vice versa draaien: de
wentelteefjes.

Koffie is heilig voor verpleegkundigen. Ik voorzie een ‘Wentelteefje meets Tiramisu’.
Chocolade altijd goed, wellicht een mousse. Frambozenijs voor verfrissing na een zware dienst
in een veel te warm beschermingspak. En een breekbaar kletskopje met sinaasappel.

Thijs knutselde een middagje in zijn keuken en toverde zijn idee om tot een ‘prototype’. Een hele
leuke basis om verder uit te werken. Met een mooie bordopmaak en nog wat garnering moet dit een
geweldig dessert kunnen worden.
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